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അഷ്ടാവക്ര  ഉവാച  ॥

ന  തേ  സംഗോഽസ്തി  കേനാപി  കിം
ശുദ്ധസ്ത്യക്തുമിച്ഛസി  ।
സംഘാതവിലയം  കുര്വന്നേവമേവ  ലയം  വ്രജ  ॥  5-1॥

ഉദേതി  ഭവതോ  വിശ്വം  വാരിധേരിവ  ബുദ്ബുദഃ  ।
ഇതി  ജ്ഞാത്വൈകമാത്മാനമേവമേവ  ലയം  വ്രജ  ॥  5-2॥

പ്രത്യക്ഷമപ്യവസ്തുത്വാദ്  വിശ്വം  നാസ്ത്യമലേ
ത്വയി  ।
രജ്ജുസര്പ  ഇവ  വ്യക്തമേവമേവ  ലയം  വ്രജ  ॥  5-3॥

സമദുഃഖസുഖഃ  പൂര്ണ  ആശാനൈരാശ്യയോഃ  സമഃ  ।
സമജീവിതമൃത്യുഃ  സന്നേവമേവ  ലയം  വ്രജ  ॥  5-4॥
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