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ಜನಕ  ಉವಾಚ  ॥

ಪ್ರಕೃತ್ಯಾ  ಶೂನ್ಯಚಿತ್ತೋ  ಯಃ  ಪ್ರಮಾದಾದ್  ಭಾವಭಾವನಃ  ।
ನಿದ್ರಿತೋ  ಬೋಧಿತ  ಇವ  ಕ್ಷೀಣಸಂಸ್ಮರಣೋ  ಹಿ  ಸಃ  ॥  14-1॥

ಕ್ವ  ಧನಾನಿ  ಕ್ವ  ಮಿತ್ರಾಣಿ  ಕ್ವ  ಮೇ  ವಿಷಯದಸ್ಯವಃ  ।
ಕ್ವ  ಶಾಸ್ತ್ರಂ  ಕ್ವ  ಚ  ವಿಜ್ಞಾನಂ  ಯದಾ  ಮೇ  ಗಲಿತಾ  ಸ್ಪೃಹಾ  ॥
14-2॥

ವಿಜ್ಞಾತೇ  ಸಾಕ್ಷಿಪುರುಷೇ  ಪರಮಾತ್ಮನಿ  ಚೇಶ್ವರೇ  ।
ನೈರಾಶ್ಯೇ  ಬಂಧಮೋಕ್ಷೇ  ಚ  ನ  ಚಿಂತಾ  ಮುಕ್ತಯೇ  ಮಮ  ॥  14-3॥

ಅಂತರ್ವಿಕಲ್ಪಶೂನ್ಯಸ್ಯ  ಬಹಿಃ  ಸ್ವಚ್ಛಂದಚಾರಿಣಃ  ।
ಭ್ರಾಂತಸ್ಯೇವ  ದಶಾಸ್ತಾಸ್ತಾಸ್ತಾದೃಶಾ  ಏವ  ಜಾನತೇ  ॥  14-4॥
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