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শুদ্ধোসি  বুদ্ধোসি  নিরংজনোঽসি
সংসারমাযা  পরিবর্জিতোঽসি  ।
সংসারস্বপ্নং  ত্যজ  মোহনিদ্রাং
মদালসোল্লাপমুবাচ  পুত্রম্  ॥  1 ॥

শুদ্ধোঽসি  রে  তাত  ন  তেঽস্তি  নাম
কৃতং  হি  তত্কল্পনযাধুনৈব  ।
পংচাত্মকং  দেহ -মিদং  ন  তেঽস্তি
নৈবাস্য  ত্বং  রোদিষি  কস্য  হেতো  ॥  2 ॥

ন  বৈ  ভবান্  রোদিতি  বিক্ষ্বজন্মা
শব্ধোযমাযাধ্য  মহীশ  সূনূম্  ।
বিকল্প্যমানো  বিবিধৈর্গুণৈস্তে
গুণাশ্চ  ভৌতাঃ  সকলেংদিযেষু  ॥  3 ॥

ভূতানি  ভূতৈঃ  পরিদুর্বলানি
বৃদ্ধিং  সমাযাংতি  যথেহ  পুংসঃ  ।
অন্নাংবুপানাদিভিরেব  তস্মাত্
ন  তেস্তি  বৃদ্ধির্  ন  চ  তেস্তি  হানিঃ  ॥  4 ॥

ত্বং  কংচুকে  শীর্যমাণে  নিজোস্মিন্
তস্মিন্  দেহে  মূঢতাং  মা  ব্রজেথাঃ  ।
শুভাশুভৌঃ  কর্মভির্দেহমেতত্
মৃদাদিভিঃ  কংচুকস্তে  পিনদ্ধঃ  ॥  5 ॥

তাতেতি  কিংচিত্  তনযেতি  কিংচিত্
অংবেতি  কিংচিদ্ধযিতেতি  কিংচিত্  ।
মমেতি  কিংচিন্ন  মমেতি  কিংচিত্
ত্বং  ভূতসংঘং  বহু  ম  নযেথাঃ  ॥  6 ॥

সুখানি  দুঃখোপশমায  ভোগান্
সুখায  জানাতি  বিমূঢচেতাঃ  ।
তান্যেব  দুঃখানি  পুনঃ  সুখানি
জানাতি  বিদ্ধন  বিমূঢ  চেতাঃ  ॥  7 ॥

যানং  চিত্তৌ  তত্র  গতশ্চ  দেহো
দেহোঽপিচান্যঃ  পুরুষো  নিবিষ্ঠঃ  ।



মমত্বমুরোযা  ন  যথ  তথাস্মিন্
দেহেতি  মাত্রং  বত  মূঢরৌষ  ॥  8 ॥
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