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શુદ્ધોસિ  બુદ્ધોસિ  નિરંજનોઽસિ
સંસારમાયા  પરિવર્જિતોઽસિ  ।
સંસારસ્વપ્નં  ત્યજ  મોહનિદ્રાં
મદાલસોલ્લાપમુવાચ  પુત્રમ્  ॥  1 ॥

શુદ્ધોઽસિ  રે  તાત  ન  તેઽસ્તિ  નામ
કૃતં  હિ  તત્કલ્પનયાધુનૈવ  ।
પંચાત્મકં  દેહ -મિદં  ન  તેઽસ્તિ
નૈવાસ્ય  ત્વં  રોદિષિ  કસ્ય  હેતો  ॥  2 ॥

ન  વૈ  ભવાન્  રોદિતિ  વિક્ષ્વજન્મા
શબ્ધોયમાયાધ્ય  મહીશ  સૂનૂમ્  ।
વિકલ્પ્યમાનો  વિવિધૈર્ગુણૈસ્તે
ગુણાશ્ચ  ભૌતાઃ  સકલેંદિયેષુ  ॥  3 ॥

ભૂતાનિ  ભૂતૈઃ  પરિદુર્બલાનિ
વૃદ્ધિં  સમાયાંતિ  યથેહ  પુંસઃ  ।
અન્નાંબુપાનાદિભિરેવ  તસ્માત્
ન  તેસ્તિ  વૃદ્ધિર્  ન  ચ  તેસ્તિ  હાનિઃ  ॥  4 ॥

ત્વં  કંચુકે  શીર્યમાણે  નિજોસ્મિન્
તસ્મિન્  દેહે  મૂઢતાં  મા  વ્રજેથાઃ  ।
શુભાશુભૌઃ  કર્મભિર્દેહમેતત્
મૃદાદિભિઃ  કંચુકસ્તે  પિનદ્ધઃ  ॥  5 ॥

તાતેતિ  કિંચિત્  તનયેતિ  કિંચિત્
અંબેતિ  કિંચિદ્ધયિતેતિ  કિંચિત્  ।
મમેતિ  કિંચિન્ન  મમેતિ  કિંચિત્
ત્વં  ભૂતસંઘં  બહુ  મ  નયેથાઃ  ॥  6 ॥

સુખાનિ  દુઃખોપશમાય  ભોગાન્
સુખાય  જાનાતિ  વિમૂઢચેતાઃ  ।
તાન્યેવ  દુઃખાનિ  પુનઃ  સુખાનિ
જાનાતિ  વિદ્ધન  વિમૂઢ  ચેતાઃ  ॥  7 ॥

યાનં  ચિત્તૌ  તત્ર  ગતશ્ચ  દેહો
દેહોઽપિચાન્યઃ  પુરુષો  નિવિષ્ઠઃ  ।



મમત્વમુરોયા  ન  યથ  તથાસ્મિન્
દેહેતિ  માત્રં  બત  મૂઢરૌષ  ॥  8 ॥
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