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ಮನಸಾ  ಸತತಂ  ಸ್ಮರಣೀಯಂ
ವಚಸಾ  ಸತತಂ  ವದನೀಯಂ
ಲೋಕಹಿತಂ  ಮಮ  ಕರಣೀಯಮ್  ॥  ಲೋಕಹಿತಮ್  ॥

ನ  ಭೋಗಭವನೇ  ರಮಣೀಯಂ
ನ  ಚ  ಸುಖಶಯನೇ  ಶಯನೀಯನಂ
ಅಹರ್ನಿಶಂ  ಜಾಗರಣೀಯಂ
ಲೋಕಹಿತಂ  ಮಮ  ಕರಣೀಯಮ್  ॥  ಮನಸಾ  ॥

ನ  ಜಾತು  ದುಃಖಂ  ಗಣನೀಯಂ
ನ  ಚ  ನಿಜಸೌಖ್ಯಂ  ಮನನೀಯಂ
ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರೇ  ತ್ವರಣೀಯಂ
ಲೋಕಹಿತಂ  ಮಮ  ಕರಣೀಯಮ್  ॥  ಮನಸಾ  ॥

ದುಃಖಸಾಗರೇ  ತರಣೀಯಂ
ಕಷ್ಟಪರ್ವತೇ  ಚರಣೀಯಂ
ವಿಪತ್ತಿವಿಪಿನೇ  ಭ್ರಮಣೀಯಂ
ಲೋಕಹಿತಂ  ಮಮ  ಕರಣೀಯಮ್  ॥  ಮನಸಾ  ॥

ಗಹನಾರಣ್ಯೇ  ಘನಾಂಧಕಾರೇ
ಬಂಧುಜನಾ  ಯೇ  ಸ್ಥಿತಾ  ಗಹ್ವರೇ
ತತ್ರಾ  ಮಯಾ  ಸಂಚರಣೀಯಂ
ಲೋಕಹಿತಂ  ಮಮ  ಕರಣೀಯಮ್  ॥  ಮನಸಾ  ॥
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