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ਮਨਸਾ  ਸਤਤਂ  ਸ੍ਮਰਣੀਯਮ੍
ਵਚਸਾ  ਸਤਤਂ  ਵਦਨੀਯਮ੍
ਲੋਕਹਿਤਂ  ਮਮ  ਕਰਣੀਯਮ੍  ॥  ਲੋਕਹਿਤਮ੍  ॥

ਨ  ਭੋਗਭਵਨੇ  ਰਮਣੀਯਮ੍
ਨ  ਚ  ਸੁਖਸ਼ਯਨੇ  ਸ਼ਯਨੀਯਨਮ੍
ਅਹਰ੍ਨਿਸ਼ਂ  ਜਾਗਰਣੀਯਮ੍
ਲੋਕਹਿਤਂ  ਮਮ  ਕਰਣੀਯਮ੍  ॥  ਮਨਸਾ  ॥

ਨ  ਜਾਤੁ  ਦੁਃਖਂ  ਗਣਨੀਯਮ੍
ਨ  ਚ  ਨਿਜਸੌਖ੍ਯਂ  ਮਨਨੀਯਮ੍
ਕਾਰ੍ਯਕ੍ਸ਼ੇਤ੍ਰੇ  ਤ੍ਵਰਣੀਯਮ੍
ਲੋਕਹਿਤਂ  ਮਮ  ਕਰਣੀਯਮ੍  ॥  ਮਨਸਾ  ॥

ਦੁਃਖਸਾਗਰੇ  ਤਰਣੀਯਮ੍
ਕਸ਼੍ਟਪਰ੍ਵਤੇ  ਚਰਣੀਯਮ੍
ਵਿਪਤ੍ਤਿਵਿਪਿਨੇ  ਭ੍ਰਮਣੀਯਮ੍
ਲੋਕਹਿਤਂ  ਮਮ  ਕਰਣੀਯਮ੍  ॥  ਮਨਸਾ  ॥

ਗਹਨਾਰਣ੍ਯੇ  ਘਨਾਂਧਕਾਰੇ
ਬਂਧੁਜਨਾ  ਯੇ  ਸ੍ਥਿਤਾ  ਗਹ੍ਵਰੇ
ਤਤ੍ਰਾ  ਮਯਾ  ਸਂਚਰਣੀਯਮ੍
ਲੋਕਹਿਤਂ  ਮਮ  ਕਰਣੀਯਮ੍  ॥  ਮਨਸਾ  ॥
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