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(ਤੈ .ਆ .9.1.1)

ਓਂ  ਸ॒ਹ  ਨਾ॑ਵਵਤੁ  ।  ਸ॒ਹ  ਨੌ॑  ਭੁਨਕ੍ਤੁ  ।  ਸ॒ਹ  ਵੀ॒ਰ੍ਯ॑ -
ਙ੍ਕਰਵਾਵਹੈ  ।  ਤੇ॒ਜ॒ਸ੍ਵਿਨਾ॒ਵਧੀ॑ਤਮਸ੍ਤੁ॒  ਮਾ
ਵਿ॑ਦ੍ਵਿਸ਼ਾ॒ਵਹੈ᳚  ।  ਓਂ  ਸ਼ਾਨ੍ਤਿ॒ -ਸ਼੍ਸ਼ਾਨ੍ਤਿ॒ -
ਸ਼੍ਸ਼ਾਨ੍ਤਿਃ॑  ॥

ਭ੍ਰੁਰੁਇਗੁ॒ਰ੍ਵੈ  ਵਾ॑ਰੁ॒ਣਿਃ  ।  ਵਰੁ॑ਣ॒ -
ਮ੍ਪਿਤ॑ਰ॒ਮੁਪ॑ਸਸਾਰ  ।  ਅਧੀ॑ਹਿ  ਭਗਵੋ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॑  ।
ਤਸ੍ਮਾ॑  ਏ॒ਤਤ੍ਪ੍ਰੋ॑ਵਾਚ  ।  ਅਨ੍ਨ॑ -ਮ੍ਪ੍ਰਾ॒ਣ -
ਞ੍ਚਕ੍ਸ਼ੁ॒ਸ਼੍ਸ਼੍ਰੋਤ੍ਰ॒ -ਮ੍ਮਨੋ॒  ਵਾਚ॒ਮਿਤਿ॑  ।  ਤਗ੍ ​
ਮ੍  ਹੋ॑ਵਾਚ  ।  ਯਤੋ॒  ਵਾ  ਇ॒ਮਾਨਿ॒  ਭੂਤਾ॑ਨਿ॒  ਜਾਯ॑ਨ੍ਤੇ  ।
ਯੇਨ॒  ਜਾਤਾ॑ਨਿ॒  ਜੀਵ॑ਨ੍ਤਿ  ।  ਯਤ੍ਪ੍ਰਯ॑ਨ੍ਤ੍ਯ॒ਭਿਸਂ ​
ਵਿਁ॑ਸ਼ਨ੍ਤਿ  ।  ਤਦ੍ਵਿਜਿ॑ਜ੍ਞਾਸਸ੍ਵ  ।  ਤਦ੍ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॑
।  ਸ  ਤਪੋ॑ -਽ਤਪ੍ਯਤ  ।  ਸ  ਤਪ॑ਸ੍ਤ॒ਪ੍ਤ੍ਵਾ  ॥  1 ॥
ਇਤਿ  ਪ੍ਰਥਮੋ -਽ਨੁਵਾਕਃ  ॥

ਅਨ੍ਨ॒ -ਮ੍ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॒  ਵ੍ਯ॑ਜਾਨਾਤ੍  ।
ਅ॒ਨ੍ਨਾਦ੍ਧ੍ਯੇ॑ਵ  ਖਲ੍ਵਿ॒ਮਾਨਿ॒  ਭੁਤਾ॑ਨਿ॒  ਜਾਯ॑ਨ੍ਤੇ
।  ਅਨ੍ਨੇ॑ਨ॒  ਜਾਤਾ॑ਨਿ॒  ਜੀਵ॑ਨ੍ਤਿ  ।  ਅਨ੍ਨ॒ -
ਮ੍ਪ੍ਰਯ॑ਨ੍ਤ੍ਯ॒ਭਿਸਂ ​ਵਿਁ॑ਸ਼॒ਨ੍ਤੀਤਿ॑  ।
ਤਦ੍ਵਿ॒ਜ੍ਞਾਯ॑  ।  ਪੁਨ॑ਰੇ॒ਵ  ਵਰੁ॑ਣ॒ -
ਮ੍ਪਿਤ॑ਰ॒ਮੁਪ॑ਸਸਾਰ  ।  ਅਧੀ॑ਹਿ  ਭਗਵੋ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॑  ।
ਤਗ੍ ​ਮ੍  ਹੋ॑ਵਾਚ  ।  ਤਪ॑ਸਾ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮ॒  ਵਿਜਿ॑ਜ੍ਞਾਸਸ੍ਵ  ।
ਤਪੋ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॑  ।  ਸ  ਤਪੋ॑ -਽ਤਪ੍ਯਤ  ।  ਸ
ਤਪ॑ਸ੍ਤ॒ਪ੍ਤ੍ਵਾ  ॥  1 ॥
ਇਤਿ  ਦ੍ਵਿਤੀਯੋ -਽ਨੁਵਾਕਃ  ॥

ਪ੍ਰਾ॒ਣੋ  ਬ੍ਰ॒ਹ੍ਮੇਤਿ॒  ਵ੍ਯ॑ਜਾਨਾਤ੍  ।
ਪ੍ਰਾ॒ਣਾਦ੍ਧ੍ਯੇ॑ਵ  ਖਲ੍ਵਿ॒ਮਾਨਿ॒  ਭੂਤਾ॑ਨਿ॒
ਜਾਯ॑ਨ੍ਤੇ  ।  ਪ੍ਰਾ॒ਣੇਨ॒  ਜਾਤਾ॑ਨਿ॒  ਜੀਵ॑ਨ੍ਤਿ  ।  ਪ੍ਰਾ॒ਣ
-ਮ੍ਪ੍ਰਯ॑ਨ੍ਤ੍ਯ॒ਭਿਸਂ ​ਵਿਁ॑ਸ਼॒ਨ੍ਤੀਤਿ॑  ।
ਤਦ੍ਵਿ॒ਜ੍ਞਾਯ॑  ।  ਪੁਨ॑ਰੇ॒ਵ  ਵਰੁ॑ਣ॒ -
ਮ੍ਪਿਤ॑ਰ॒ਮੁਪ॑ਸਸਾਰ  ।  ਅਧੀ॑ਹਿ  ਭਗਵੋ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॑  ।
ਤਗ੍ ​ਮ੍  ਹੋ॑ਵਾਚ  ।  ਤਪ॑ਸਾ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮ॒  ਵਿਜਿ॑ਜ੍ਞਾਸਸ੍ਵ  ।
ਤਪੋ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॑  ।  ਸ  ਤਪੋ॑ -਽ਤਪ੍ਯਤ  ।  ਸ



ਤਪ॑ਸ੍ਤ॒ਪ੍ਤ੍ਵਾ  ॥  1 ॥
ਇਤਿ  ਤ੍ਰੁਰੁਇਤੀਯੋ -਽ਨੁਵਾਕਃ  ॥

ਮਨੋ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॒  ਵ੍ਯ॑ਜਾਨਾਤ੍  ।  ਮਨ॑ਸੋ॒  ਹ੍ਯੇ॑ਵ
ਖਲ੍ਵਿ॒ਮਾਨਿ॒  ਭੂਤਾ॑ਨਿ॒  ਜਾਯ॑ਨ੍ਤੇ  ।  ਮਨ॑ਸਾ॒
ਜਾਤਾ॑ਨਿ॒  ਜੀਵ॑ਨ੍ਤਿ  ।  ਮਨਃ॒  ਪ੍ਰਯ॑ਨ੍ਤ੍ਯ॒ਭਿਸਂ ​
ਵਿਁ॑ਸ਼॒ਨ੍ਤੀਤਿ॑  ।  ਤਦ੍ਵਿ॒ਜ੍ਞਾਯ॑  ।  ਪੁਨ॑ਰੇ॒ਵ
ਵਰੁ॑ਣ॒ -ਮ੍ਪਿਤ॑ਰ॒ਮੁਪ॑ਸਸਾਰ  ।  ਅਧੀ॑ਹਿ  ਭਗਵੋ॒
ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॑  ।  ਤਗ੍ ​ਮ੍  ਹੋ॑ਵਾਚ  ।  ਤਪ॑ਸਾ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮ॒
ਵਿਜਿ॑ਜ੍ਞਾਸਸ੍ਵ  ।  ਤਪੋ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॑  ।  ਸ  ਤਪੋ॑ -਽ਤਪ੍ਯਤ
।  ਸ  ਤਪ॑ਸ੍ਤ॒ਪ੍ਤ੍ਵਾ  ॥  1 ॥
ਇਤਿ  ਚਤੁਰ੍ਥੋ -਽ਨੁਵਾਕਃ  ॥

ਵਿ॒ਜ੍ਞਾਨ॒ -ਮ੍ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॒  ਵ੍ਯ॑ਜਾਨਾਤ੍  ।
ਵਿ॒ਜ੍ਞਾਨਾ॒ਦ੍ਧ੍ਯੇ॑ਵ  ਖਲ੍ਵਿ॒ਮਾਨਿ॒  ਭੂਤਾ॑ਨਿ॒
ਜਾਯ॑ਨ੍ਤੇ  ।  ਵਿ॒ਜ੍ਞਾਨੇ॑ਨ॒  ਜਾਤਾ॑ਨਿ॒  ਜੀਵ॑ਨ੍ਤਿ  ।
ਵਿ॒ਜ੍ਞਾਨ॒ -ਮ੍ਪ੍ਰਯ॑ਨ੍ਤ੍ਯ॒ਭਿਸਂ ​ਵਿਁ॑ਸ਼॒ਨ੍ਤੀਤਿ॑  ।
ਤਦ੍ਵਿ॒ਜ੍ਞਾਯ॑  ।  ਪੁਨ॑ਰੇ॒ਵ  ਵਰੁ॑ਣ॒ -
ਮ੍ਪਿਤ॑ਰ॒ਮੁਪ॑ਸਸਾਰ  ।  ਅਧੀ॑ਹਿ  ਭਗਵੋ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॑  ।
ਤਗ੍ ​ਮ੍  ਹੋ॑ਵਾਚ  ।  ਤਪ॑ਸਾ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮ॒  ਵਿਜਿ॑ਜ੍ਞਾਸਸ੍ਵ  ।
ਤਪੋ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤਿ॑  ।  ਸ  ਤਪੋ॑ -਽ਤਪ੍ਯਤ  ।  ਸ
ਤਪ॑ਸ੍ਤ॒ਪ੍ਤ੍ਵਾ  ॥  1 ॥
ਇਤਿ  ਪਞ੍ਚਮੋ -਽ਨੁਵਾਕਃ  ॥

ਆ॒ਨ॒ਨ੍ਦੋ  ਬ੍ਰ॒ਹ੍ਮੇਤਿ॒  ਵ੍ਯ॑ਜਾਨਾਤ੍  ।
ਆ॒ਨਨ੍ਦਾ॒ਦ੍ਧ੍ਯੇ॑ਵ  ਖਲ੍ਵਿ॒ਮਾਨਿ॒  ਭੂਤਾ॑ਨਿ॒
ਜਾਯ॑ਨ੍ਤੇ  ।  ਆ॒ਨ॒ਨ੍ਦੇਨ॒  ਜਾਤਾ॑ਨਿ॒  ਜੀਵ॑ਨ੍ਤਿ  ।
ਆ॒ਨ॒ਨ੍ਦ -ਮ੍ਪ੍ਰਯ॑ਨ੍ਤ੍ਯ॒ਭਿਸਂ ​ਵਿਁ॑ਸ਼॒ਨ੍ਤੀਤਿ॑  ।
ਸੈਸ਼ਾ  ਭਾ᳚ਰ੍ਗ॒ਵੀ  ਵਾ॑ਰੁ॒ਣੀ  ਵਿ॒ਦ੍ਯਾ  ।  ਪ॒ਰ॒ਮੇ
ਵ੍ਯੋ॑ਮ॒ਨ੍ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਾ  ।  ਸ  ਯ  ਏ॒ਵਂ -ਵੇਁਦ॒
ਪ੍ਰਤਿ॑ਤਿਸ਼੍ਠਤਿ  ।  ਅਨ੍ਨ॑ਵਾਨਨ੍ਨਾ॒ਦੋ  ਭ॑ਵਤਿ  ।
ਮ॒ਹਾਨ੍ਭ॑ਵਤਿ  ਪ੍ਰ॒ਜਯਾ॑
ਪ॒ਸ਼ੁਭਿ॑ਰ੍ਬ੍ਰਹ੍ਮਵਰ੍ਚ॒ਸੇਨ॑  ।  ਮ॒ਹਾਨ੍ਕੀ॒ਰ੍ਤ੍ਯਾ
॥  1 ॥
ਇਤਿ  ਸ਼ਸ਼੍ਠੋ -਽ਨੁਵਾਕਃ  ॥

ਅਨ੍ਨ॒ -ਨ੍ਨ  ਨਿ॑ਨ੍ਦ੍ਯਾਤ੍  ।  ਤਦ੍ਵ੍ਰ॒ਤਮ੍  ।  ਪ੍ਰਾ॒ਣੋ  ਵਾ
ਅਨ੍ਨਮ੍᳚  ।  ਸ਼ਰੀ॑ਰਮਨ੍ਨਾ॒ਦਮ੍  ।  ਪ੍ਰਾ॒ਣੇ  ਸ਼ਰੀ॑ਰ॒ -
ਮ੍ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਮ੍  ।  ਸ਼ਰੀ॑ਰੇ  ਪ੍ਰਾ॒ਣਃ
ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਃ  ।  ਤਦੇ॒ਤਦਨ੍ਨ॒ਮਨ੍ਨੇ॒
ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਮ੍  ।  ਸ  ਯ  ਏ॒ਤਦਨ੍ਨ॒ਮਨ੍ਨੇ॒



ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਂ॒ -ਵੇਁਦ॒  ਪ੍ਰਤਿ॑ਤਿਸ਼੍ਠਤਿ  ।
ਅਨ੍ਨ॑ਵਾਨਨ੍ਨਾ॒ਦੋ  ਭ॑ਵਤਿ  ।  ਮ॒ਹਾਨ੍ਭ॑ਵਤਿ  ਪ੍ਰ॒ਜਯਾ॑
ਪ॒ਸ਼ੁਭਿ॑ਰ੍ਬ੍ਰਹ੍ਮਵਰ੍ਚ॒ਸੇਨ॑  ।  ਮ॒ਹਾਨ੍ਕੀ॒ਰ੍ਤ੍ਯਾ
॥  1 ॥
ਇਤਿ  ਸਪ੍ਤਮੋ -਽ਨੁਵਾਕਃ  ॥

ਅਨ੍ਨ॒ -ਨ੍ਨ  ਪਰਿ॑ਚਕ੍ਸ਼ੀਤ  ।  ਤਦ੍ਵ੍ਰ॒ਤਮ੍  ।  ਆਪੋ॒  ਵਾ
ਅਨ੍ਨਮ੍᳚  ।  ਜ੍ਯੋਤਿ॑ਰਨ੍ਨਾ॒ਦਮ੍  ।  ਅ॒ਪ੍ਸੁ  ਜ੍ਯੋਤਿਃ॒
ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਮ੍  ।  ਜ੍ਯੋਤਿ॒ਸ਼੍ਯਾਪਃ॒
ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਾਃ  ।  ਤਦੇ॒ਤਦਨ੍ਨ॒ਮਨ੍ਨੇ॒
ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਮ੍  ।  ਸ  ਯ  ਏ॒ਤਦਨ੍ਨ॒ਮਨ੍ਨੇ॒
ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਂ॒ -ਵੇਁਦ॒  ਪ੍ਰਤਿ॑ਤਿਸ਼੍ਠਤਿ  ।
ਅਨ੍ਨ॑ਵਾਨਨ੍ਨਾ॒ਦੋ  ਭ॑ਵਤਿ  ।  ਮਹਾ॒ਨ੍ਭ॑ਵਤਿ  ਪ੍ਰ॒ਜਯਾ॑
ਪ॒ਸ਼ੁਭਿ॑ਰ੍ਬ੍ਰਹ੍ਮਵਰ੍ਚ॒ਸੇਨ॑  ।  ਮ॒ਹਾਨ੍ਕੀ॒ਰ੍ਤ੍ਯਾ
॥  1 ॥
ਇਤ੍ਯਸ਼੍ਟਮੋ -਽ਨੁਵਾਕਃ  ॥

ਅਨ੍ਨ॑ -ਮ੍ਬ॒ਹੁ  ਕੁ॑ਰ੍ਵੀਤ  ।  ਤਦ੍ਵ੍ਰ॒ਤਮ੍  ।
ਪ੍ਰੁਰੁਇ॒ਥਿ॒ਵੀ  ਵਾ  ਅਨ੍ਨਮ੍᳚  ।  ਆ॒ਕਾ॒ਸ਼ੋ᳚ -਽ਨ੍ਨਾ॒ਦਃ
।  ਪ੍ਰੁਰੁਇ॒ਥਿ॒ਵ੍ਯਾਮਾ॑ਕਾ॒ਸ਼ਃ  ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਃ  ।
ਆ॒ਕਾ॒ਸ਼ੇ  ਪ੍ਰੁਰੁਇ॑ਥਿ॒ਵੀ  ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਾ  ।
ਤਦੇ॒ਤਦਨ੍ਨ॒ਮਨ੍ਨੇ॒  ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਮ੍  ।  ਸ  ਯ
ਏ॒ਤਦਨ੍ਨ॒ਮਨ੍ਨੇ॒  ਪ੍ਰਤਿ॑ਸ਼੍ਠਿਤਂ॒ -ਵੇਁਦ॒
ਪ੍ਰਤਿ॑ਤਿਸ਼੍ਠਤਿ  ।  ਅਨ੍ਨ॑ਵਾਨਨ੍ਨਾ॒ਦੋ  ਭ॑ਵਤਿ  ।
ਮ॒ਹਾਨ੍ਭ॑ਵਤਿ  ਪ੍ਰ॒ਜਯਾ॑
ਪ॒ਸ਼ੁਭਿ॑ਰ੍ਬ੍ਰਹ੍ਮਵਰ੍ਚ॒ਸੇਨ॑  ।  ਮ॒ਹਾਨ੍ਕੀ॒ਰ੍ਤ੍ਯਾ
॥  1 ॥
ਇਤਿ  ਨਵਮੋ -਽ਨੁਵਾਕਃ  ॥

ਨ  ਕਞ੍ਚਨ  ਵਸਤੌ  ਪ੍ਰਤ੍ਯਾ॑ਚਕ੍ਸ਼ੀ॒ਤ  ।  ਤਦ੍ਵ੍ਰ॒ਤਮ੍  ।
ਤਸ੍ਮਾਦ੍ਯਯਾ  ਕਯਾ  ਚ  ਵਿਧਯਾ  ਬਹ੍ਵ॑ਨ੍ਨ -
ਮ੍ਪ੍ਰਾ॒ਪ੍ਨੁਯਾਤ੍  ।  ਅਰਾਧ੍ਯਸ੍ਮਾ
ਅਨ੍ਨਮਿ॑ਤ੍ਯਾਚ॒ਕ੍ਸ਼ਤੇ  ।  ਏਤਦ੍ਵੈ  ਮੁਖਤੋ᳚ -਽ਨ੍ਨਗ੍ ​ਮ੍
ਰਾ॒ਦ੍ਧਮ੍  ।  ਮੁਖਤੋ -਽ਸ੍ਮਾ  ਅ॑ਨ੍ਨਗ੍ ​ਮ੍  ਰਾ॒ਧ੍ਯਤੇ  ।
ਏਤਦ੍ਵੈ  ਮਧ੍ਯਤੋ᳚ -਽ਨ੍ਨਗ੍ ​ਮ੍  ਰਾ॒ਦ੍ਧਮ੍  ।  ਮਧ੍ਯਤੋ -
਽ਸ੍ਮਾ  ਅ॑ਨ੍ਨਗ੍ ​ਮ੍  ਰਾ॒ਧ੍ਯਤੇ  ।  ਏਤਦ੍ਵਾ  ਅਨ੍ਤਤੋ᳚ -
਽ਨ੍ਨਗ੍ ​ਮ੍  ਰਾ॒ਦ੍ਧਮ੍  ।  ਅਨ੍ਤਤੋ -਽ਸ੍ਮਾ  ਅ॑ਨ੍ਨਗ੍ ​ਮ੍
ਰਾ॒ਧ੍ਯਤੇ  ॥  1 ॥
ਯ  ਏ॑ਵਂ -ਵੇਁ॒ਦ  ।  ਕ੍ਸ਼ੇਮ  ਇ॑ਤਿ  ਵਾ॒ਚਿ  ।  ਯੋਗਕ੍ਸ਼ੇਮ  ਇਤਿ
ਪ੍ਰਾ॑ਣਾਪਾ॒ਨਯੋਃ  ।  ਕਰ੍ਮੇ॑ਤਿ  ਹ॒ਸ੍ਤਯੋਃ  ।  ਗਤਿਰਿ॑ਤਿ
ਪਾ॒ਦਯੋਃ  ।  ਵਿਮੁਕ੍ਤਿਰਿ॑ਤਿ  ਪਾ॒ਯੌ  ।  ਇਤਿ



ਮਾਨੁਸ਼ੀ᳚ਸ੍ਸਮਾ॒ਜ੍ਞਾਃ  ।  ਅਥ  ਦੈ॒ਵੀਃ  ।
ਤ੍ਰੁਰੁਇਪ੍ਤਿਰਿ॑ਤਿ  ਵ੍ਰੁਰੁਇ॒ਸ਼੍ਟੌ  ।  ਬਲਮਿ॑ਤਿ
ਵਿ॒ਦ੍ਯੁਤਿ  ॥  2 ॥
ਯਸ਼  ਇ॑ਤਿ  ਪ॒ਸ਼ੁਸ਼ੁ  ।  ਜ੍ਯੋਤਿਰਿਤਿ  ਨ॑ਕ੍ਸ਼ਤ੍ਰੇ॒ਸ਼ੁ  ।
ਪ੍ਰਜਾਤਿਰਮ੍ਰੁਰੁਇਤਮਾਨਨ੍ਦ  ਇ॑ਤ੍ਯੁਪ॒ਸ੍ਥੇ  ।
ਸਰ੍ਵਮਿ॑ਤ੍ਯਾਕਾ॒ਸ਼ੇ  ।  ਤਤ੍ਪ੍ਰਤਿਸ਼੍ਠੇਤ੍ਯੁ॑ਪਾਸੀ॒ਤ
।  ਪ੍ਰਤਿਸ਼੍ਠਾ॑ਵਾਨ੍ਭ॒ਵਤਿ  ।  ਤਨ੍ਮਹ  ਇਤ੍ਯੁ॑ਪਾਸੀ॒ਤ  ।
ਮ॑ਹਾਨ੍ਭ॒ਵਤਿ  ।  ਤਨ੍ਮਨ  ਇਤ੍ਯੁ॑ਪਾਸੀ॒ਤ  ।
ਮਾਨ॑ਵਾਨ੍ਭ॒ਵਤਿ  ॥  3 ॥
ਤਨ੍ਨਮ  ਇਤ੍ਯੁ॑ਪਾਸੀ॒ਤ  ।  ਨਮ੍ਯਨ੍ਤੇ᳚ -਽ਸ੍ਮੈ  ਕਾ॒ਮਾਃ  ।
ਤਦ੍ਬ੍ਰਹ੍ਮੇਤ੍ਯੁ॑ਪਾਸੀ॒ਤ  ।  ਬ੍ਰਹ੍ਮ॑ਵਾਨ੍ਭ॒ਵਤਿ  ।
ਤਦ੍ਬ੍ਰਹ੍ਮਣਃ  ਪਰਿਮਰ  ਇਤ੍ਯੁ॑ਪਾਸੀ॒ਤ  ।  ਪਰ੍ਯੇਣ -
ਮ੍ਮ੍ਰਿਯਨ੍ਤੇ  ਦ੍ਵਿਸ਼ਨ੍ਤ॑ਸ੍ਸਪ॒ਤ੍ਨਾਃ  ।  ਪਰਿ  ਯੇ᳚ -
਽ਪ੍ਰਿਯਾ᳚  ਭ੍ਰਾਤ੍ਰੁਰੁਇ॒ਵ੍ਯਾਃ  ।  ਸ  ਯਸ਼੍ਚਾ॑ਯ -
ਮ੍ਪੁ॒ਰੁਸ਼ੇ  ।  ਯਸ਼੍ਚਾਸਾ॑ਵਾਦਿ॒ਤ੍ਯੇ  ।  ਸ  ਏਕਃ॑  ॥  4 ॥
ਸ  ਯ॑  ਏਵਂ॒ -ਵਿਁਤ੍  ।  ਅਸ੍ਮਾਂ ​ਲ੍ਲੋਁ॑ਕਾਤ੍ਪ੍ਰੇ॒ਤ੍ਯ  ।
ਏਤਮਨ੍ਨਮਯ -ਮਾਤ੍ਮਾਨਮੁਪ॑ਸਙ੍ਕ੍ਰ॒ਮ੍ਯ  ।  ਏਤ -ਮ੍ਪ੍ਰਾਣਮਯ -
ਮਾਤ੍ਮਾਨਮੁਪ॑ਸਙ੍ਕ੍ਰ॒ਮ੍ਯ  ।  ਏਤ -ਮ੍ਮਨੋਮਯ -
ਮਾਤ੍ਮਾਨਮੁਪ॑ਸਙ੍ਕ੍ਰ॒ਮ੍ਯ  ।  ਏਤਂ -ਵਿਁਜ੍ਞਾਨਮਯ -
ਮਾਤ੍ਮਾਨਮੁਪ॑ਸਙ੍ਕ੍ਰ॒ਮ੍ਯ  ।  ਏਤਮਾਨਨ੍ਦਮਯ -
ਮਾਤ੍ਮਾਨਮੁਪ॑ਸਙ੍ਕ੍ਰ॒ਮ੍ਯ  ।  ਇਮਾਂ ​
ਲ੍ਲੋਁਕਾਨ੍ਕਾਮਾਨ੍ਨੀ  -ਕਾਮਰੂਪ੍ਯ॑ਨੁ -ਸ॒ਞ੍ਚਰਨ੍ਨ੍  ।
ਏਤਥ੍ਸਾਮ  ਗਾ॑ਯਨ੍ਨਾ॒ਸ੍ਤੇ  ।  ਹਾ (3) ਵੁ॒  ਹਾ (3) ਵੁ॒  ਹਾ (3) ਵੁ॑
॥  5 ॥
ਅ॒ਹਮਨ੍ਨ -ਮ॒ਹਮਨ੍ਨ -ਮ॒ਹਮਨ੍ਨਮ੍  ।  ਅ॒ਹਮਨ੍ਨਾ॒ਦੋ (3)-
਽॒ਹਮਨ੍ਨਾ॒ਦੋ (3)-਽॒ਹਮਨ੍ਨਾ॒ਦਃ  ।  ਅ॒ਹਗ੍ਗ੍
ਸ਼੍ਲੋਕ॒ਕ੍ਰੁਰੁਇਦ॒ਹਗ੍ਗ੍  ਸ਼੍ਲੋਕ॒ਕ੍ਰੁਰੁਇਦ॒ਹਗ੍ਗ੍
ਸ਼੍ਲੋਕ॒ਕ੍ਰੁਰੁਇਤ੍  ।  ਅ॒ਹਮਸ੍ਮਿ  ਪ੍ਰਥਮਜਾ  ਰੁਰੁਇਤਾ (3)
ਸ੍ਯ॒  ।  ਪੂਰ੍ਵ -ਨ੍ਦੇਵੇਭ੍ਯੋ  ਅਮ੍ਰੁਰੁਇਤਸ੍ਯ  ਨਾ (3)
ਭਾ॒ਯਿ॒  ।  ਯੋ  ਮਾ  ਦਦਾਤਿ  ਸ  ਇਦੇਵ  ਮਾ (3) ਵਾਃ॒  ।  ਅ॒ਹਮਨ੍ਨ॒ -
ਮਨ੍ਨ॑ -ਮ॒ਦਨ੍ਤ॒ਮਾ (3) ਦ੍ਮਿ॒  ।  ਅਹਂ॒ -ਵਿਁਸ਼੍ਵ॒ -
ਮ੍ਭੁਵ॑ਨ॒ -ਮਭ੍ਯ॑ਭ॒ਵਾਮ੍  ।  ਸੁਵ॒ਰ੍ਨ  ਜ੍ਯੋਤੀਃ᳚  ।  ਯ
ਏ॒ਵਂ -ਵੇਁਦ॑  ।  ਇਤ੍ਯੁ॑ਪ॒ਨਿਸ਼॑ਤ੍  ॥  6 ॥
ਇਤਿ  ਦਸ਼ਮੋ -਽ਨੁਵਾਕਃ  ॥

ਓਂ  ਸ॒ਹ  ਨਾ॑ਵਵਤੁ  ।  ਸ॒ਹ  ਨੌ॑  ਭੁਨਕ੍ਤੁ  ।  ਸ॒ਹ  ਵੀ॒ਰ੍ਯ॑ -
ਙ੍ਕਰਵਾਵਹੈ  ।  ਤੇ॒ਜ॒ਸ੍ਵਿਨਾ॒ਵਧੀ॑ਤਮਸ੍ਤੁ॒  ਮਾ
ਵਿ॑ਦ੍ਵਿਸ਼ਾ॒ਵਹੈ᳚  ।  ਓਂ  ਸ਼ਾਨ੍ਤਿ॒ -ਸ਼੍ਸ਼ਾਨ੍ਤਿ॒ -
ਸ਼੍ਸ਼ਾਨ੍ਤਿਃ॑  ॥



॥  ਹਰਿਃ॑  ਓਮ੍  ॥
॥  ਸ਼੍ਰੀ  ਕ੍ਰੁਰੁਇਸ਼੍ਣਾਰ੍ਪਣਮਸ੍ਤੁ  ॥
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