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ਓਂ  ਸ॒ਹ  ਨਾ॑ਵਵਤੁ  ।  ਸ॒ਹ  ਨੌ॑  ਭੁਨਕ੍ਤੁ  ।  ਸ॒ਹ  ਵੀ॒ਰ੍ਯਂ॑
ਕਰਵਾਵਹੈ  ।
ਤੇ॒ਜ॒ਸ੍ਵਿਨਾ॒ਵਧੀ॑ਤਮਸ੍ਤੁ॒  ਮਾ  ਵਿ॑ਦ੍ਵਿਸ਼ਾ॒ਵਹੈ᳚  ॥
ਓਂ  ਸ਼ਾਂਤਿਃ॒  ਸ਼ਾਂਤਿਃ॒  ਸ਼ਾਂਤਿਃ॑  ॥

ਓਂ  ਅਥ  ਪੁਰੁਸ਼ੋ  ਹ  ਵੈ  ਨਾਰਾਯਣੋ਽ਕਾਮਯਤ  ਪ੍ਰਜਾਃ
ਸ੍ਰੁਰੁਇ॑ਜੇਯੇ॒ਤਿ  ।
ਨਾ॒ਰਾ॒ਯ॒ਣਾਤ੍ਪ੍ਰਾ॑ਣੋ  ਜਾ॒ਯਤੇ  ।  ਮਨਃ
ਸਰ੍ਵੇਂਦ੍ਰਿ॑ਯਾਣਿ॒  ਚ  ।
ਖਂ -ਵਾਁਯੁਰ੍ਜ੍ਯੋਤਿਰਾਪਃ  ਪ੍ਰੁਰੁਇਥਿਵੀ  ਵਿਸ਼੍ਵ॑ਸ੍ਯ
ਧਾ॒ਰਿਣੀ  ।
ਨਾ॒ਰਾ॒ਯ॒ਣਾਦ੍ਬ੍ਰ॑ਹ੍ਮਾ  ਜਾ॒ਯਤੇ  ।
ਨਾ॒ਰਾ॒ਯ॒ਣਾਦ੍ਰੁ॑ਦ੍ਰੋ  ਜਾ॒ਯਤੇ  ।
ਨਾ॒ਰਾ॒ਯ॒ਣਾਦਿਂ॑ਦ੍ਰੋ  ਜਾ॒ਯਤੇ  ।
ਨਾ॒ਰਾ॒ਯ॒ਣਾਤ੍ਪ੍ਰਜਾਪਤਯਃ  ਪ੍ਰ॑ਜਾਯਂ॒ਤੇ  ।
ਨਾ॒ਰਾ॒ਯ॒ਣਾਦ੍ਦ੍ਵਾਦਸ਼ਾਦਿਤ੍ਯਾ  ਰੁਦ੍ਰਾ
ਵਸਵਸ੍ਸਰ੍ਵਾਣਿ  ਚ  ਛਂ॑ਦਾਗ੍ ​ਮ੍॒ਸਿ  ।
ਨਾ॒ਰਾ॒ਯ॒ਣਾਦੇਵ  ਸਮੁ॑ਤ੍ਪਦ੍ਯਂ॒ਤੇ  ।
ਨਾ॒ਰਾ॒ਯ॒ਣੇ  ਪ੍ਰ॑ਵਰ੍ਤਂ॒ਤੇ  ।
ਨਾ॒ਰਾ॒ਯ॒ਣੇ  ਪ੍ਰ॑ਲੀਯਂ॒ਤੇ  ॥

ਓਮ੍  ।  ਅਥ  ਨਿਤ੍ਯੋ  ਨਾ॑ਰਾਯ॒ਣਃ  ।  ਬ੍ਰ॒ਹ੍ਮਾ  ਨਾ॑ਰਾਯ॒ਣਃ  ।
ਸ਼ਿ॒ਵਸ਼੍ਚ॑  ਨਾਰਾਯ॒ਣਃ  ।  ਸ਼॒ਕ੍ਰਸ਼੍ਚ॑  ਨਾਰਾਯ॒ਣਃ  ।
ਦ੍ਯਾ॒ਵਾ॒ਪ੍ਰੁਰੁਇ॒ਥਿ॒ਵ੍ਯੌ  ਚ॑  ਨਾਰਾਯ॒ਣਃ  ।
ਕਾ॒ਲਸ਼੍ਚ॑  ਨਾਰਾਯ॒ਣਃ  ।
ਦਿ॒ਸ਼ਸ਼੍ਚ॑  ਨਾਰਾਯ॒ਣਃ  ।  ਊ॒ਰ੍ਧ੍ਵਸ਼੍ਚ॑  ਨਾਰਾਯ॒ਣਃ  ।
ਅ॒ਧਸ਼੍ਚ॑  ਨਾਰਾਯ॒ਣਃ  ।  ਅਂ॒ਤ॒ਰ੍ਬ॒ਹਿਸ਼੍ਚ॑  ਨਾਰਾਯ॒ਣਃ
।
ਨਾਰਾਯਣ  ਏਵੇ॑ਦਗ੍ ​ਮ੍  ਸ॒ਰ੍ਵਮ੍  ।
ਯਦ੍ਭੂ॒ਤਂ -ਯਁਚ੍ਚ॒  ਭਵ੍ਯਮ੍᳚  ।
ਨਿਸ਼੍ਕਲੋ  ਨਿਰਂਜਨੋ  ਨਿਰ੍ਵਿਕਲ੍ਪੋ  ਨਿਰਾਖ੍ਯਾਤਃ
ਸ਼ੁਦ੍ਧੋ  ਦੇਵ
ਏਕੋ॑  ਨਾਰਾਯ॒ਣਃ  ।  ਨ  ਦ੍ਵਿ॒ਤੀਯੋ᳚ਸ੍ਤਿ॒  ਕਸ਼੍ਚਿ॑ਤ੍  ।
ਯ  ਏ॑ਵਂ -ਵੇਁ॒ਦ  ।
ਸ  ਵਿਸ਼੍ਣੁਰੇਵ  ਭਵਤਿ  ਸ  ਵਿਸ਼੍ਣੁਰੇ॑ਵ  ਭ॒ਵਤਿ  ॥



ਓਮਿਤ੍ਯ॑ਗ੍ਰੇ  ਵ੍ਯਾ॒ਹਰੇਤ੍  ।  ਨਮ  ਇ॑ਤਿ  ਪ॒ਸ਼੍ਚਾਤ੍  ।
ਨਾ॒ਰਾ॒ਯ॒ਣਾਯੇਤ੍ਯੁ॑ਪਰਿ॒ਸ਼੍ਟਾਤ੍  ।
ਓਮਿ॑ਤ੍ਯੇਕਾ॒ਕ੍ਸ਼ਰਮ੍  ।  ਨਮ  ਇਤਿ॑  ਦ੍ਵੇ  ਅ॒ਕ੍ਸ਼ਰੇ  ।
ਨਾ॒ਰਾ॒ਯ॒ਣਾਯੇਤਿ  ਪਂਚਾ᳚ਕ੍ਸ਼ਰਾ॒ਣਿ  ।
ਏਤਦ੍ਵੈ  ਨਾਰਾਯਣਸ੍ਯਾਸ਼੍ਟਾਕ੍ਸ਼॑ਰਂ  ਪ॒ਦਮ੍  ।
ਯੋ  ਹ  ਵੈ  ਨਾਰਾਯਣਸ੍ਯਾਸ਼੍ਟਾਕ੍ਸ਼ਰਂ  ਪਦ॑ਮਧ੍ਯੇ॒ਤਿ  ।
ਅਨਪਬ੍ਰਵਸ੍ਸਰ੍ਵਮਾ॑ਯੁਰੇ॒ਤਿ  ।
ਵਿਂਦਤੇ  ਪ੍ਰਾ॑ਜਾਪ॒ਤ੍ਯਗ੍ ​ਮ੍  ਰਾਯਸ੍ਪੋਸ਼ਂ॑
ਗੌਪ॒ਤ੍ਯਮ੍  ।
ਤਤੋ਽ਮ੍ਰੁਰੁਇਤਤ੍ਵਮਸ਼੍ਨੁਤੇ
ਤਤੋ਽ਮ੍ਰੁਰੁਇਤਤ੍ਵਮਸ਼੍ਨੁ॑ਤ  ਇ॒ਤਿ  ।
ਯ  ਏ॑ਵਂ -ਵੇਁ॒ਦ  ॥

ਪ੍ਰਤ੍ਯਗਾਨਂਦਂ  ਬ੍ਰਹ੍ਮ  ਪੁਰੁਸ਼ਂ  ਪ੍ਰਣਵ॑ਸ੍ਵਰੂ॒ਪਮ੍  ।
ਅਕਾਰ  ਉਕਾਰ  ਮਕਾ॑ਰ  ਇ॒ਤਿ  ।
ਤਾਨੇਕਧਾ  ਸਮਭਰਤ੍ਤਦੇਤ॑ਦੋਮਿ॒ਤਿ  ।
ਯਮੁਕ੍ਤ੍ਵਾ॑  ਮੁਚ੍ਯ॑ਤੇ  ਯੋ॒ਗੀ॒
ਜ॒ਨ੍ਮ॒ਸਂਸਾ॑ਰਬਂ॒ਧਨਾਤ੍  ।
ਓਂ  ਨਮੋ  ਨਾਰਾਯਣਾਯੇਤਿ  ਮਂ॑ਤ੍ਰੋਪਾ॒ਸਕਃ  ।
ਵੈਕੁਂਠਭੁਵਨਲੋਕਂ॑  ਗਮਿ॒ਸ਼੍ਯਤਿ  ।
ਤਦਿਦਂ  ਪਰਂ  ਪੁਂਡਰੀਕਂ -ਵਿਁ॑ਜ੍ਞਾਨ॒ਘਨਮ੍  ।
ਤਸ੍ਮਾਤ੍ਤਦਿਦਾ॑ਵਨ੍ਮਾ॒ਤ੍ਰਮ੍  ।
ਬ੍ਰਹ੍ਮਣ੍ਯੋ  ਦੇਵ॑ਕੀਪੁ॒ਤ੍ਰੋ॒  ਬ੍ਰਹ੍ਮਣ੍ਯੋ
ਮ॑ਧੁਸੂ॒ਦਨੋਮ੍  ।
ਸਰ੍ਵਭੂਤਸ੍ਥਮੇਕਂ॑  ਨਾਰਾ॒ਯਣਮ੍  ।
ਕਾਰਣਰੂਪਮਕਾਰ  ਪ॑ਰਬ੍ਰ॒ਹ੍ਮੋਮ੍  ।
ਏਤਦਥਰ੍ਵ  ਸ਼ਿਰੋ॑ਯੋ਽ਧੀ॒ਤੇ  ਪ੍ਰਾ॒ਤਰ॑ਧੀਯਾ॒ਨੋ॒
ਰਾਤ੍ਰਿਕ੍ਰੁਰੁਇਤਂ  ਪਾਪਂ॑  ਨਾਸ਼॒ਯਤਿ  ।
ਸਾ॒ਯਮ॑ਧੀਯਾ॒ਨੋ॒  ਦਿਵਸਕ੍ਰੁਰੁਇਤਂ  ਪਾਪਂ॑  ਨਾਸ਼॒ਯਤਿ  ।
ਮਾਧ੍ਯਂਦਿਨਮਾਦਿਤ੍ਯਾਭਿਮੁਖੋ॑਽ਧੀਯਾ॒ਨਃ॒
ਪਂਚਪਾਤਕੋਪਪਾਤਕਾ᳚ਤ੍ਪ੍ਰਮੁ॒ਚ੍ਯਤੇ  ।
ਸਰ੍ਵ  ਵੇਦ  ਪਾਰਾਯਣ  ਪੁ॑ਣ੍ਯਂ -ਲਁ॒ਭਤੇ  ।
ਨਾਰਾਯਣਸਾਯੁਜ੍ਯਮ॑ਵਾਪ੍ਨੋ॒ਤਿ॒  ਨਾਰਾਯਣ
ਸਾਯੁਜ੍ਯਮ॑ਵਾਪ੍ਨੋ॒ਤਿ  ।
ਯ  ਏ॑ਵਂ -ਵੇਁ॒ਦ  ।  ਇਤ੍ਯੁ॑ਪ॒ਨਿਸ਼॑ਤ੍  ॥

ਓਂ  ਸ॒ਹ  ਨਾ॑ਵਵਤੁ  ।  ਸ॒ਹ  ਨੌ॑  ਭੁਨਕ੍ਤੁ  ।  ਸ॒ਹ  ਵੀ॒ਰ੍ਯਂ॑
ਕਰਵਾਵਹੈ  ।
ਤੇ॒ਜ॒ਸ੍ਵਿਨਾ॒ਵਧੀ॑ਤਮਸ੍ਤੁ॒  ਮਾ  ਵਿ॑ਦ੍ਵਿਸ਼ਾ॒ਵਹੈ᳚  ॥
ਓਂ  ਸ਼ਾਂਤਿਃ॒  ਸ਼ਾਂਤਿਃ॒  ਸ਼ਾਂਤਿਃ॑  ॥
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