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ਭੂਮਿ -ਰ੍ਧੇਨੁ -ਰ੍ਧਰਣੀ  ਲੋ॑ਕਧਾ॒ਰਿਣੀ  ।
ਉ॒ਧ੍ਰੁਰੁਇਤਾ॑ਸਿ  ਵ॑ਰਾਹੇ॒ਣ॒  ਕ੍ਰੁਰੁਇ॒ਸ਼੍ਣੇ॒ਨ
ਸ਼॑ਤ  ਬਾ॒ਹੁਨਾ  ।  ਮ੍ਰੁਰੁਇ॒ਤ੍ਤਿਕੇ॑  ਹਨ॑  ਮੇ  ਪਾ॒ਪਂ॒ -
ਯਁ॒ਨ੍ਮ॒ਯਾ  ਦੁ॑ਸ਼੍ਕ੍ਰੁਰੁਇਤਂ॒  ਕ੍ਰੁਰੁਇਤਮ੍  ।
ਮ੍ਰੁਰੁਇ॒ਤ੍ਤਿਕੇ᳚  ਬ੍ਰਹ੍ਮ॑ਦਤ੍ਤਾ॒ਸਿ॒
ਕਾ॒ਸ਼੍ਯਪੇ॑ਨਾਭਿ॒ਮਂਤ੍ਰਿ॑ਤਾ  ।  ਮ੍ਰੁਰੁਇ॒ਤ੍ਤਿਕੇ॑
ਦੇਹਿ॑  ਮੇ  ਪੁ॒ਸ਼੍ਟਿਂ॒  ਤ੍ਵ॒ਯਿ  ਸ॑ਰ੍ਵਂ
ਪ੍ਰ॒ਤਿਸ਼੍ਠਿ॑ਤਮ੍  ॥  1.39

ਮ੍ਰੁਰੁਇ॒ਤ੍ਤਿਕੇ᳚  ਪ੍ਰਤਿਸ਼੍ਠਿ॑ਤੇ  ਸ॒ਰ੍ਵਂ॒  ਤ॒ਨ੍ਮੇ
ਨਿ॑ਰ੍ਣੁਦ॒  ਮ੍ਰੁਰੁਇਤ੍ਤਿ॑ਕੇ  ।  ਤਯਾ॑  ਹ॒ਤੇਨ॑  ਪਾਪੇ॒ਨ॒
ਗ॒ਚ੍ਛਾ॒ਮਿ  ਪ॑ਰਮਾਂ॒  ਗਤਿਮ੍  ॥  1.40 (ਤੈ . ਅਰ . 6.1.9)
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