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શ્રીગણેશાય  નમઃ  ।
ઓં  અસ્ય  શ્રીમહામૃત્યુંજયસ્તોત્રમંત્રસ્ય  શ્રી
માર્કંડેય  ઋષિઃ ,
અનુષ્ટુપ્છંદઃ , શ્રીમૃત્યુંજયો  દેવતા , ગૌરી
શક્તિઃ ,
મમ  સર્વારિષ્ટસમસ્તમૃત્યુશાંત્યર્થં
સકલૈશ્વર્યપ્રાપ્ત્યર્થં
જપે  વિનોયોગઃ  ।

ધ્યાનમ્
ચંદ્રાર્કાગ્નિવિલોચનં  સ્મિતમુખં
પદ્મદ્વયાંતસ્થિતં
મુદ્રાપાશમૃગાક્ષસત્રવિલસત્પાણિં
હિમાંશુપ્રભમ્  ।
કોટીંદુપ્રગલત્સુધાપ્લુતતમું
હારાદિભૂષોજ્જ્વલં
કાંતં  વિશ્વવિમોહનં  પશુપતિં  મૃત્યુંજયં  ભાવયેત્
॥

રુદ્રં  પશુપતિં  સ્થાણું  નીલકંઠમુમાપતિમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  1॥

નીલકંઠં  કાલમૂર્ત્તિં  કાલજ્ઞં  કાલનાશનમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  2॥

નીલકંઠં  વિરૂપાક્ષં  નિર્મલં  નિલયપ્રદમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  3॥

વામદેવં  મહાદેવં  લોકનાથં  જગદ્ગુરુમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  4॥

દેવદેવં  જગન્નાથં  દેવેશં  વૃષભધ્વજમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  5॥

ત્ર્યક્ષં  ચતુર્ભુજં  શાંતં  જટામકુટધારિણમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  6॥



ભસ્મોદ્ધૂલિતસર્વાંગં  નાગાભરણભૂષિતમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  7॥

અનંતમવ્યયં  શાંતં  અક્ષમાલાધરં  હરમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  8॥

આનંદં  પરમં  નિત્યં  કૈવલ્યપદદાયિનમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  9॥

અર્દ્ધનારીશ્વરં  દેવં  પાર્વતીપ્રાણનાયકમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  10॥

પ્રલયસ્થિતિકર્ત્તારમાદિકર્ત્તારમીશ્વરમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  11॥

વ્યોમકેશં  વિરૂપાક્ષં  ચંદ્રાર્દ્ધકૃતશેખરમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  12॥

ગંગાધરં  શશિધરં  શંકરં  શૂલપાણિનમ્  ।
(પાઠભેદઃ ) ગંગાધરં  મહાદેવં  સર્વાભરણભૂષિતમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  13॥

અનાથઃ  પરમાનંતં  કૈવલ્યપદગામિનિ  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  14॥

સ્વર્ગાપવર્ગદાતારં  સૃષ્ટિસ્થિત્યંતકારણમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  15॥

કલ્પાયુર્દ્દેહિ  મે  પુણ્યં  યાવદાયુરરોગતામ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  16॥

શિવેશાનાં  મહાદેવં  વામદેવં  સદાશિવમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  17॥

ઉત્પત્તિસ્થિતિસંહારકર્તારમીશ્વરં  ગુરુમ્  ।
નમામિ  શિરસા  દેવં  કિં  નો  મૃત્યુઃ  કરિષ્યતિ  ॥  18॥

ફલશ્રુતિ
માર્કંડેયકૃતં  સ્તોત્રં  યઃ  પઠેચ્છિવસન્નિધૌ  ।
તસ્ય  મૃત્યુભયં  નાસ્તિ  નાગ્નિચૌરભયં  ક્વચિત્  ॥  19
॥

શતાવર્ત્તં  પ્રકર્તવ્યં  સંકટે  કષ્ટનાશનમ્  ।
શુચિર્ભૂત્વા  પથેત્સ્તોત્રં
સર્વસિદ્ધિપ્રદાયકમ્  ॥  20॥



મૃત્યુંજય  મહાદેવ  ત્રાહિ  માં  શરણાગતમ્  ।
જન્મમૃત્યુજરારોગૈઃ  પીડિતં  કર્મબંધનૈઃ  ॥  21॥

તાવકસ્ત્વદ્ગતઃ  પ્રાણસ્ત્વચ્ચિત્તોઽહં  સદા  મૃડ
।
ઇતિ  વિજ્ઞાપ્ય  દેવેશં  ત્ર્યંબકાખ્યમનું  જપેત્  ॥
23॥

નમઃ  શિવાય  સાંબાય  હરયે  પરમાત્મને  ।
પ્રણતક્લેશનાશાય  યોગિનાં  પતયે  નમઃ  ॥  24॥

શતાંગાયુર્મંત્રઃ  ।
ઓં  હ્રીં  શ્રીં  હ્રીં  હ્રૈં  હ્રઃ
હન  હન  દહ  દહ  પચ  પચ  ગૃહાણ  ગૃહાણ
મારય  મારય  મર્દય  મર્દય  મહામહાભૈરવ  ભૈરવરૂપેણ
ધુનય  ધુનય  કંપય  કંપય  વિઘ્નય  વિઘ્નય  વિશ્વેશ્વર
ક્ષોભય  ક્ષોભય  કટુકટુ  મોહય  મોહય  હું  ફટ્
સ્વાહા  ઇતિ  મંત્રમાત્રેણ  સમાભીષ્ટો  ભવતિ  ॥

॥  ઇતિ  શ્રીમાર્કંડેયપુરાણે  માર્કંડેયકૃત
મહામૃત્યુંજયસ્તોત્રં
સંપૂર્ણમ્  ॥
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